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隔離，為要經歷愛！ 
   
  一個人隻身前往台灣探親，經歷兩地的隔離。聽起來都會覺得非常的辛苦，付的代價很大！但
我要說，因為愛，所以要回台灣；也因為這樣，特別在隔離的時候，經歷許多愛及恩典，也帶來生命
的突破！  
  這一次的隔離，當然有辛苦的地方，例如在台灣要自己燙衣服、
摺衣服，有時也要自己煎魚、煎牛排。在香港，要自己在浴缸洗衣
服，用吹風機吹乾衣服。結婚已經 27 年，第一次長達兩個月的時
間要自己睡覺，也是很不習慣。 
  儘管如此，更多的是經歷到神及眾人的愛。在台灣竟然可以吃
到小玉的國際生酮餐飲，真是讓我大享口福、大開眼界。在香港，
剛好有人從海外送我一台步行機，讓我可以在隔離的酒店步行超過
20,000 步。有許多的弟兄姊妹，送來各樣的補給品、健康食品、
美味食物、衛生消毒物資.....十分窩心。 
  我的妻子因為愛我，堅持幫我訂昂貴的一房一廳的隔離酒店；
我的牧師師母因為愛我，後來決定為我支付房租。師母不想我繃得
太緊，要我去拼圖，所以我找了一個一千片的世界地圖來拼圖。一
邊拼圖，一邊思想神在末後的計劃。一個人的獨處，運動的時間變
多了；禱告的時間也變多了；沉澱的時間也變多了。 
  詩篇 106:1「你們要讚美耶和華！要稱謝耶和華，因他本

為善；他的慈愛永遠長存！」  

  親愛的弟兄姊妹，雖然台灣的疫情三級警戒又延長了 14

天，14 天之後仍然是個未知數。在人來看，會覺得憂慮、無奈、

煩躁、辛苦.....等許多負面的情緒。但我們相信，神是好神。對

許多人來講，確實是辛苦的日子，但是對於屬神的兒女，卻是

一個經歷愛與恩典的特別階段。祝福大家，我們彼此珍惜！

【2021.06.27 建勝牧師】 

使徒團隊的話 

Shekinah 611 Bread of Life Christian Church 



                                                

   

主啊！祢的憐憫原是向審判誇勝！ 
 

  哈巴谷書 3:2「耶和華啊，我聽見你的名聲就懼怕。耶和華啊，求你在這些

年間復興你的作為，在這些年間顯明出來；在發怒的時候以憐憫為念。」 

為以色列禱告  

 主，我們為以色列終於組閣成功感謝祢！我們相信廢王立王在於你，我們用

禱告來托住新組成的政府，求祢在內閣啟動復興的工作成全祢的美意。  

 主，祢是信實的神！求祢堅定新任總理貝內特的心守住選舉時所站的立場，

在維護以色列土地完整的策略上不因政治利益而妥協。 

 主，祢是赦免過犯的神！求祢用十架寶血遮蓋外交部長拉彼德為宣揚包容，

合一與自由，在外交部懸掛同性戀驕傲旗的罪，求祢制止人文主義的靈入侵

以色列。  

 主，祢是忌邪的神！求祢伸手阻止以色列的新任環保部長贊德伯格為「地球

母親」樹立一個偶像的行動，使以色列百姓知道唯祢是造物主。 

 主，祢是聖潔的神！求祢以憐憫為念，赦免新政府任用出櫃的同性戀者擔任

衛生部長，求祢堵住這個破口。  
 有豐盛慈愛，不輕易發怒的神啊！求祢興起先知如撒母耳，斷不停止為以色

列禱告代求，以善道正路指教以色列民，引領官長、百姓離棄自己的罪，回

轉歸向耶和華獨一的神。   
 

為台灣禱告  

我們感恩  

 主是供應的神，激動多國領袖的心捐贈疫苗到台灣。 

 主是顧念我們的神，保守台中疫情風險由「中高級」降為「中級」。 

 主是在沙漠開江河的神，降雨滋潤台灣久旱的地土，使旱象緩解。 
 

我們宣告  

 主是大有能力的神！必為台灣興起，阻斷新冠病毒的傳播鏈，止息瘟疫，將

台灣安置在救恩的高處。  

 主是統管全地的神！疫情阻擋不了神的大能，即使不能實體聚會，但神的教

會必奮起，打破框架成為無牆教會，使萬民都認識我們神的名。 

【2021.06.27 鄭淑雅族長】 

為這世代呼求 



                        
 

願父親的心轉向兒女 
兩年前的 6月 9日，香港一場反對《逃犯條例》修訂的大遊行，掀起大規模的抗爭運動。兩

年後的今天，有些參與運動的年輕人正面對起訴，甚至要坐牢；有些年輕人被迫離開香港，前路

茫茫。還有許多家庭因著這場運動而關係撕裂，有父親更因為孩子的激進言行，兩年來也不溝通

對話。 

  面對這個局面，我們該如何回應？兩代決裂，父母該如何跟隨神？作為父母，我們也經歷過

年輕的階段，應該要明白年輕人的想法和感受，學習與下一代溝通。大家若繼續堅持自己的立場，

不聽對方的感受，就無法溝通，關係也難以修復。我最近寫完《男人回家吧》這本書後，體會到

一個人可以活了幾十年，仍非常自我中心，不理會其他人的感受。男人要回家，就是要學習放下

自己的情緒，去聆聽下一代的感受。 

  最近的晨禱我們讀到《撒母耳記下》十四章，大衛面對兒子押沙龍殺害長兄，一直只在憂傷

當中，即使讓押沙龍回到家裡，大衛也不主動與他溝通，這是一錯再錯，釀成之後兒子造反的禍

患。 

  作為父親，大衛應該去聆聽押沙龍的心聲，明白他是因為妹妹她瑪被長兄沾污後，對父親沉

默而深感憤怒。我們作為父親，就算不同意兒女的思想或行為，也不要讓自己一直落在負面的情

緒中；要在愛中溝通，聆聽兒女的感受，有接納也有真理的教導。 

  面對社會運動帶來兩代撕裂的困境，父母要先恩典後真理，不要再與孩子辯論誰對誰錯，也

不要責怪對方；而是要擁抱孩子，大家一起去面對代價，承擔後果。 

  親愛的弟兄姐妹，我們也要兩代禱告，願父親的心轉向兒女，兒女的心轉向父親。盼望上一

代能帶領下一代走出幽谷，兩代能同心同行，帶下天父的祝福，轉化這地。 

〜轉載自母堂 張恩年牧師【跟隨神】專欄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

晨禱直播：週二〜週五 
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