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不只是師傅，更是父親！ 
 

  這個禮拜是父親節主日。雖然自己作父親、作小組長已經超過 20 多年，但直到現在，

才開始學習怎麼作父親。 

  這個禮拜有兩個特別的對話，第一次是我提醒兒子要多運動。因為兒子愛思考、愛讀

書，我覺得運動有助於他能夠放鬆、舒壓。但沒有想   

到，話還沒有說完，兒子卻說:「爸爸你已經講過四

次了。」 

  我一方面非常驚訝他可以具體的說出每一次我

提醒的時間場合，表示他非常認真地聽。另一方面發

現他對我的教導已經有一些厭煩，而我卻渾然不知

道。 

  第二次的對話是我跟門徒在聊天，我發現他跟

我聊天的時候，非常的拘謹，整個人無法放鬆。不但

如此，他也覺得我不欣賞他，也不看重他。我非常驚

訝他的感覺跟我的看法是完全相反的。 

  繼續聊天之後，我發現過去因為同部門服事的

緣故，所以我對他做的每一件事情，都會幫他再調整

再提升。其實我調整、提升是需要花費心力的，但原

來在他的心中，總是感到自己不達標，都有問題，才需要被我修正。 

  林前 4:15 「你們學基督的，師傅雖有一萬，為父的卻是不多⋯。」 

  作為父親（無論肉身或屬靈的），當然需要幫助孩子成長，我們也樂意教導他們每一

件事情。但是沒有想到，如果太過偏重於教導，不但他們會覺得嘮叨重複，也會使他們失

了志氣，覺得自己不好，覺得自己永遠都不達標，甚至會傷害父子的關係。 

  親愛的弟兄姊妹，原來作父親是要做榜樣，作父親要多讚美肯定，建立孩子的自我形

象，以及正確的價值觀。求主幫助所有作父親的，當然包括作小組長的，不要只作師傅，

更要成為真正的父親。【20210808 建勝牧師】 

使徒團隊的話 
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主啊！我要得醫治！ 
 

  為豐盛 120 長者禱告  

「祂發命醫治他們，救他們脫離死亡。」（詩篇 107：20）  

　 主，祢是大有權能的主！謝謝祢賜我們禱告的信心與權柄，使我們可以藉著祢醫治的

應許將有病痛的家人帶到祢面前，主，祢所愛的兒女病了，求祢醫治我們。   

　 主，伊利以羅安的神！祢是至高的，祢名超過萬有，

萬膝要跪拜，萬口要承認祢是神，所有的名字在祢面前都

要屈膝，每一個疾病都有一個名字，祢發命令，這些疾病

就必要離開我們。因為祢是從死裡復活的神，祢拿著死亡

和陰間的鑰匙，藉著死敗壞那掌死權的，叫我們一切凡信

靠祢的人也因祢的名勝過一切疾病和死亡。  

　 主，祢是耶和華拉法的神，是醫治我們的神！赦免我們

一切的罪孽，醫治我們一切的疾病。祢的話說：向你們敬

畏我名的人，必有公義的日頭出現，其光線有醫治之能。大而可畏的主，祢的光向我們不

隱藏，我們在祢的光中得醫治，我們要稱頌祢，凡在我們裏面的都要稱頌祢。  

　 主，祢是奇妙的復活主！我們要奉祢的名宣告：因祢受的刑罰我們得平安，因祢受的

鞭傷我們得醫治，醫治與平安都出於愛我們的神。  

  

  為病痛者家屬禱告  

太 1 1 : 2 8 「 凡 勞 苦 擔 重 擔 的 人 ， 可 以 到 我 這 裡 來 ， 我 就 使 你 們 得 安 息 。 」 

  我的孩子，你辛苦了！因為家人病痛所帶來經濟的窘迫，體力的疲憊，心力的枯竭，

情緒的抑鬱我都知道，我都明白。你暗夜的哭泣我看到，你

心裏說不出口的吶喊我聽到。 

  孩子，你的心為何憂悶？為何在你裏面煩躁？應當仰望

我，我是你的神，我必用笑臉幫助你。你雖在海的深處，海

草四圍纏繞你，痛苦抓住你，我卻要救拔你，將你從深淵中

拉出來。你必不再見幽暗，因我要做你的光，我要將你的靈

舉起，將你安置在高處，使你下垂的手發酸的腿再一次挺起來，因我耶和華是你的神，我

必堅固你，必用我的能力覆庇你，使你在我的恩典中得安息，我必向你顯我的慈愛，因我

耶和華是你的神。【禱文 by 鄭淑雅族長】 

為肢體代求 
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