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活出女人的色彩 
感謝主，在上週六我們辦了第一次 360 度女主人特會，當天有 61

位渴慕的姐妹來參加，還有我們最美麗又有才德的 Sherry 師母來分享。 
首先師母問大家你心中的 360 度女主人是如何？有人分享應是全

方位的，是老公的好太
太，孩子的好媽媽，公婆
的好媳婦，父母的好女
兒；接著 Sherry 師母用很
輕鬆生命樹的氣息來分
享。這次的課程跟過去的
不一樣，不是單單坐著沈
悶上課，而是用生動的遊戲帶入，讓大家來認識探索自己，也讓每一
位姐妹知道自己的角色——我是誰？姊妹們，我們是有命定的！你要
知道你是神所造的；你的被造是要成為丈夫的幫助者。 

我們不但要歸正，且連結於神，更要敬畏神；我們也要宣告主耶
和華的靈在我們身上，靠著神的氣息，恢復生命的光彩；擁抱神給我
們的命定，勇於活出真我，成為喜樂滿足的 360 度女主人！ 

Sherry 師母也帶領我們立約，擁抱生命樹，相信我們靠著神必定
得勝！每一位女人都要承認自己的不足，不高估也不低估自己，相信
自己是神重價買來的。我們要活出女人生命的特質，並且相信我們的
影響力不只在一個家庭，甚至可以到國家、社會和民族。感謝神這週
晨禱也讀到箴言 31 章才德的婦人誰能得着呢？她的價值遠勝過珍珠。  

祝福我們每一位姊妹都敬畏耶和華，活出女人的色彩；發揮你的
being，活出我們的命定！「她的兒女起來稱她有福；她的丈夫也稱讚
她，說：才德的女子很多，惟獨你超過一切。艷麗是虛假的，美容是
虛浮的；惟敬畏耶和華的婦女必得稱讚。願她享受操作所得的；願她
的工作在城門口榮耀她。」(箴 31:28-31)【一葦牧師 2022/08/21】 

牧者的話 



  
 

 

  360 度女主人-生命樹牧養 
 
  感謝主，上週六教會第一次為姊妹開課「360 度女主人」生命樹營會。
sherry 師母帶領眾姐妹們一起分享，當天總共有 61 位姊妹參加。內容輕鬆
活潑，滿有生命樹的氣息，透過遊戲、看圖分享及Q &A，短短兩個多小時
姐妹們都覺得滿滿的收穫！ 
  這次營會不同於一般的上課，也不是教導，而是在真理的基礎下，讓每
個姐妹們更認識自己的身分與角色，已婚的姊妹能成為丈夫的好幫助者，未
婚的姊妹也能預備好自己，在有愛有信任的生命樹下被牧養，生命更健康、
茁壯！【週刊編輯組】  
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晨禱直播：週二〜週五 
早上 8:00 直播連線

日 期 經 文 

08/22(一) 箴言 2 

08/23(二) 以賽亞書 56 

08/24(三) 以賽亞書 57 

08/25(四) 以賽亞書 58 

08/26(五) 以賽亞書 59 

08/27(六) 詩篇 80 

歡迎人人入小組 人人成為小組長！ 

日期 時間 組別(小組代號) 地點 

週二 19:00 
建崑(MLL)&詠恩(MYF) 教會副堂 

俞甄(MFJ) 教會副堂 

週三 

19:00 涵惠(MF)青年小組 教會拉法 

19:30 
銘麒(MMM) 兒童教會 

瓊玉(MUC) 教會副堂 

週四 

09:30 淑雅(GH) 教會 

19:00 Susan 素貞(MS) 南屯區忠勇路 

19:30 一葦牧師(GM) 教會副堂 

週五 

19:00 

亞蘭(GMA) 
兒童教會 

淑娟(GMJ) 

19:00 
剛正(ML)&涵惠(MF) 西屯安和三街 

佳琪(MFC) 西屯安和三街 

19:30 

民康(MM)&玉清(MU) 教會副堂 

明忠(MMC)&秀美(MUS) 
忠明南路 

柏勛(MMCF) 

祖淇(MUSZ) 教會拉法 

Melody 雪霙(MYM) 中美街 

週六 14:30 恆祺(MH)&昭艮(MY) 北區 the PUSH 

週日 10:30 德明(MLS)兒少小組 采固 M樓 

週日 13:30 

憲行(GJ)&寶雲(GS) 教會拉法 

書傑(MN)&惠瑜(MT) 兒童教會 

大川(ME)&Amy 貞妙(GA) 教會副堂 

志豪(MED)青年小組 教會大堂(1) 

俊發(MEH) 教會大堂(2) 

玉貞(GD)姐妹小組 

教會 博君(MYJ) 

佩辰 Peggy(GMP) 

神住 611 靈糧堂 

熱烈歡迎您！ 

週三豐盛崇拜： 10:30~12:00 

週六晚間崇拜： 17:00~19:00 

週日主日崇拜： 10:30~12:30 

週日兒童崇拜： 10:30~12:30 

台中市南屯區五權西路二段 236號 14樓-1 

電話：(04)2472-5561 

傳真：(04)2471-9087 


