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生命樹大家庭 
  感感謝主！這歲末年終有機會在上

個禮拜六晚上和門徒，同工一起在 V-
House 聚餐，大家一起數算神的恩典，
看到每個人都很敞開心，分享自己過去
生命如何軟弱無力、失望、跌倒，聽見每
個人的見證，我和師母的內心真的很感
動、也很感恩，經歷生命樹牧養，先向上
連結、歸正、對齊，再向下傳遞，一代代
傳承，帶來生命的突破與改變，現在門
徒，同工，無論是夫妻的關係，對上、對
下，甚至橫向的關係，都一一暢通了！生
命樹的氛圍，濃濃的氣息充滿在我們中
間，就是充滿愛和喜樂！ 
   親愛的弟兄姊妹，我們要起來成為

一棵屹立不倒的生命樹，生命樹的牧養
從我和師母先跟張牧師、師母連結，然後
你們也跟我們連結，所以牧養的養分，就
如同這次在宜蘭拍到的景象一樣，這個
瀑布的水源，源源不絕由上往下流，一層
一層的流下去，如同生命樹的氣息，一代
一代的傳承到神住的眾族長以及同工們
的身上，大家的生命、關係就全都更新、
突破和成長了，這一切都是神的恩典，為此向神獻上感恩。 
    我深信 2023 年神必要帶領我們更多進入衪的恩典和祝福裡，生
命樹大家庭在神的同在中，一切的豐盛和美好應許都要大大臨到我們
當中！【Ａlex 牧師、Sherry 師母 2023/01/01】 
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離開山洞，暖男回家！ 
    來神住聚會前，由於長期不懂溝通，體會不到彼此的愛，我們的夫妻關係是如井水般

的平靜不生波。我很渴慕神，努力讀經、禱告、與神親

近，我以為這樣帶頭做榜樣，我的家庭必蒙神賜福，殊

不知關係重於一切，我的方向完全錯誤，我已經不知不

覺躲進山洞中，却還企圖將神的教會建立在洞穴上。 

  進入小組後，在 Eric 爸、Amy 媽的牧養下，我們

才知道，長期以來我們彼此累積了許多垃圾，加上壓抑

的性格及無法清楚表達感覺，導致我們面對問題却無法

好好溝通，夫妻關係看似和諧，却暗濤洶湧、危機處處。 

  嚴重的衝突在去年初爆發了。當時公司的防疫險行

政需要大量人力協助，惠如就到公司幫忙。當她告訴我，

對於我跟同事的互動有不舒服的感覺，我不但沒有接她

的情緒，還說她太多心了，導致那段時間我們的關係充

滿了張力。透過族長為我們安排兩次的 ABC溝通，並

提醒我們要有「精心時刻」，還要我每天對太太真誠的讚美三件事。我當下雖然口裡答應，

但心裏卻不以為然，甚至於回家後對惠如說：「人活著不是單靠食物，乃是靠神口裡所出

的一切話。我已經在山上了，你還不趕快跟上來。」讓惠如二度受傷。 

  當我發覺情況不對時，我們的關係已經再次降到冰點。我不想面對問題，因此再次選

擇躲進山洞讀經，我認為她誤解我，甚至無理取鬧，完全忽略了惠如的感受與需要。惠如

也因此更傷心難過受委屈。之後在族長鼓勵下，我們參加夫妻營。 

  在營會中，我專心聆聽，謙卑領受，神光照出我的驕傲、冷漠、固執、律法主義及自

義，我流淚向神認罪悔改。神也挪去我的帕子，從此以後，我看惠如的眼光不一樣了，當

我看著惠如，就像 Alex牧師描述他對 Sherry師母那種小鹿亂撞的感覺。透過 ABC的溝通

操練，我深深地體會惠如當初被我棄絕、背叛的感覺，我完全可以感受到當時她怕失去我

的恐懼，我看到自己沒有盡到看守葡萄園的責任，以至於讓惡者進來偷竊、殺害、毀壞我

的家庭，我向惠如認罪悔改，請求她的原諒。我立定心志，要重新好好的愛她，給她幸福，

我樂意接受她成為我的幫助者。 

  從營會結束迄今，我用行動表達對惠如的愛。我開始幫忙分擔洗碗、拖地、做家事；

我會關心她的身體健康，會關心她是否睡好，會考慮她一人在廚房是否孤單，也會陪她忙

完家事再一起上樓。甚至，晚上跟她一起倒垃圾，竟成了我們一起散步的精心時刻。 

  感謝神，讓我跟惠如可以享受在神住被牧養的水流中，生命不斷被建造。因著神的愛， 

使我們也能夠去愛別人，成為別人的祝福，見證神的榮耀。【Eric小組 原益弟兄】 
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晨禱直播：週二〜週五 
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日 期 經 文 

01/02(一) 箴言 27 

01/03(二) 士師記 5 

01/04(三) 士師記 6 

01/05(四) 士師記 7 

01/06(五) 士師記 8 

01/07(六) 詩篇 103 

歡迎人人入小組 人人成為小組長！

日期 時間 組別(小組代號) 地點 

週二 19:00 俞甄(MFJ) 教會副堂 

週三 
19:30 

銘麒(MMM)&郁婷(MUA) 兒童教會 

瓊玉(MUC) 教會副堂 

20:00 淑娟(GMJ) 華美西街 

週四 

14:00 淑雅(GH) 彰化(線上) 

19:00 Susan 素貞(MS) 南屯區忠勇路 

19:00 亞蘭(GMA) 教會拉法 

19:30 一葦牧師(GM)&俊發(GMH) 世界廣場 

週五 19:30 

民康(MM)&玉清(MU) 教會副堂 

明忠(MMC)&秀美(MUS) 

/柏勛(MMCF) 
兒童教會 

祖淇(MUSZ) 拉法 

Melody 雪霙(MYM) 中美街 

週六 14:30 恆祺(MH)&昭艮(MY) 北區 the PUSH 

週日 10:30 德明(MLS)兒少小組 采固 M 樓 

週日 13:30 

憲行(GJ)&寶雲(GS) 教會拉法 

書傑(MN)&惠瑜(MT) 兒童教會 

大川(ME)&Amy 貞妙(GA) 

/雅靜(GAE) 
教會副堂 

志豪(MED)青年小組 教會大堂(1) 

剛正(ML)&涵惠(MF) 

/涵惠青年小組 

/建崑(MLL)&詠恩(MYF) 

佳琪(MFC) 

教會大堂(2) 

玉貞(GD)姐妹小組 

教會 博君(MYJ) 

佩辰 Peggy(GMP) 

 

神住 611 靈糧堂 
歡迎您! 

豐盛崇拜：每週三 10:30～12:00 

晚間崇拜：每週六 17:00～19:00 

主日崇拜：每週日 10:30～12:30 

兒童崇拜：每週日 10:40～12:30 

台中市南屯區五權西路二段 236 號 14 樓-1 

電話：(04)2472-5561 

傳真：(04)2471-9087 

網址：www.shekinah611bol.org 

http://www.shekinah611bol.org/

